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Was denkt mein Kind?

Praktische Psychologie für Eltern von heute. 2 bis 7 Jahre

Praktischer Erziehungsratgeber für den Alltag.
Natürlich möchten Eltern ihre Kinder verstehen, doch im Alltag fällt das
manchmal gar nicht so leicht. Bestimmt kommen auch Ihnen Sätze wie
„Ich mag das nicht!“ bekannt vor. Dieser Erziehungsratgeber hilft
Ihnen, das Verhalten Ihres Kindes (von 2 bis 7 Jahren) in 100
typischen Situationen besser nachzuvollziehen. Er erläutert 
psychologische Hintergründe unterhaltsam und verständlich, damit
Sie kompetent reagieren können. Inklusive 15 Survival-Guides!

„Dieses Buch bietet einen kreativen Ansatz, die Kindererziehung
bedürfnisorientiert und auf dem neuesten Stand der Forschung zu
erklären. Es zeigt Eltern, wie Kinder die Welt wahrnehmen.“
Prof. Dr. Fabienne Becker-Stoll, Direktorin des Staatsinstituts für
Frühpädagogik (IFP), München.

Highlights des Erziehungsratgebers auf einen Blick:
• Alle wichtigen Alltagssituationen verstehen.
• Hilfe für häufige Probleme.
• Erkenntnisse aus der Psychologie.
• Tolle visuelle Gestaltung.

Diese Inhalte erwarten Sie im Erziehungsratgeber:
•  Interessante Einführung: Was wünscht man sich für sein Kind, Anregung zur Reflektion der eigenen
Kindheit, Umgang mit dem Anspruch, perfekte Eltern zu sein.
• Hilfreiche Übersichten zum Entwicklungsstand: Meilensteine in der Entwicklung von 2–3-Jährigen,
4–5-Jährigen und 6–7-Jährigen.
• Typische Situationen und die passende Hilfe: Situationen mit 2–3 Jahre alten Kindern wie „Das
Kind weigert sich, bestimmte Nahrungsmittel zu essen“, Situationen mit 4–5 Jahre alten Kindern wie
„Das Kind fragt ununterbrochen ‚Warum‘“, Situationen mit 6–7 Jahre alten Kindern wie „Das Kind
kommt aus der Schule und erzählt, dass es dort keine Freunde hat“.

Praktische Problemlöser für ein harmonisches Familienleben: Mit diesem Erziehungsratgeber
erfahren Sie, was Ihr Kind denkt und wie Sie es optimal in seiner Entwicklung unterstützen
können.
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