Stuart Farrimond

Gewlrze

Aromen kombinieren, Kochen perfektionieren. Rezepte,
Gewdlrzmischungen und jede Menge Wisseswertes zu 60 Gewlrzen aus
aller Welt

Willkommen in der Wunderwelt der Gewirze!
Kitzeln Sie den besten Geschmack aus Wacholder, Koriander,

Kardamom und Co. heraus. In diesem Gewirzbuch erfahren Sie, =N
welche Wissenschaft hinter den Gewdrzen steckt, welche e
tberraschenden Nuancen sie entfalten und was die besten e, {”
Zubereitungsmethoden sind. Dank Portrats von 60 Gewlrzen aus e

aller Welt und 65 Rezepten fur Mischungen und Gerichte gelingt es G E w U n v A

Ihnen, Hintergriinde zu verstehen, Aromen zu kombinieren und Ihr
Kochen zu perfektionieren.

Mit dem Gewlrzbuch ein kulinarisches Abenteuer erleben!

Die richtige Gewlrzkombination kann den Geschmack eines Gerichts
perfektionieren, ein anderes Gewilrz das Rezept grundlegend
verandern — und die falsche Wahl es ungenie3bar machen. Warum
manche Gewlirze gut zueinanderpassen, andere dagegen nicht
kombiniert werden sollten, und wie man die perfekten Gewurzmischungen erstellt, erklart Dr. Stuart
Farrimond — Kochbuchautor und Doktor der Medizin — in seinem neuesten Buch. Sein eigens
entwickeltes Periodensystem der Gewiirze verschafft einen informativen Uberblick tiber die Welt der
Gewdrze und eroffnet lhnen durch dieses Verstandnis beim Kochen ganz neue Méglichkeiten!

Innovatives Geschenk fur ambitionierte Hobbykiiche.

* 60 Gewdrze aus aller Welt im Portrat.

» 65 Rezepte fur Gewlrzmischungen und Food-Pairing-Gerichte wie z.B. Sesameis mit Kardamom.
« Uber 40 Portrats von Regionen und deren typische Gewiirze.

« Ubersichtliches Layout mit vielen lllustrationen und Fotos.

« Hilfreiche Tipps fir die kreative Gewiirzkiche.

* Mit Gewdrzibersicht und Periodensystem der Gewlrze, nach Geschmacksgruppen sortiert.

Erleben Sie die Faszination der Gewlirze, holen Sie sich die Aromen der verschiedenen Regionen
nach Hause und entdecken Sie ungewthnliche Geschmackskombinationen, die lhren Kochstil auf
ein neues Niveau heben!
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