Katerina Dimitriadis

Einfach griechisch kochen

Kats Lieblingsrezepte aus ihrer Heimat. Fir die unkomplizierte
Alltagskiche: in nur 20 Minuten mit 10 Zutaten

Griechisches Kochbuch fiir die unkomplizierte Alltagskiiche -
Griechische Essens- und Lebensfreude in nur 20 Minuten! So lautet

das Motto dieses brandneuen Kochbuchs von Katerina Dimitriadis

alias Kat. Uber 65 griechische Rezepte liiften die Geheimnisse der
authentischen griechischen Kiche. Mit nur 10 Zutaten pro Gericht
werden mediterrane Kostlichkeiten kreiert — ob Tsatsiki, Moussaka

oder Bifteki. Wunderschone Bilder und Anekdoten der Autorin sorgen EINFA
fur echtes Griechenland-Feeling. G R | EC b
Griechische Gerichte schnell und einfach zubereitet KOC :

Dieses griechische Kochbuch présentiert typisch griechisches

Essen in seiner ganzen Vielfalt. Neben vielen Fleisch- und

Fischgerichten kommen ebenso vegetarische und vegane

Klassiker auf den Teller wie z.B. Mezedes oder Briam. Auch in

diesem Buch legt die griechischstdmmige DK-Erfolgsautorin Kéat

besonders viel Wert auf die Alltagstauglichkeit der Rezepte. Alle

Gerichte lassen sich simpel zubereiten — ohne vorher in den Feinkostladen gehen zu missen oder
stundenlang in der Kiiche zu stehen.

- Uber 65 griechische Rezepte: Ob Fisch- und Fleischgerichte, vegetarische und vegane Gerichte,
schnelle Feierabendrezepte oder leckeres Partyfood. Hier wird das Best-Of der griechischen Kiiche
serviert — z.B. Saganaki, gefilllte Paprikaschoten, Kritharaki mit Garnelen, frittierte Calamari oder
Orangenkuchen.

- Absolut alltagstauglich: Fir alle Gerichte bendtigen Sie lediglich 10 Zutaten und 20 Minuten Kochzeit.
- Echtes Griechenland-Flair fir zu Hause: Die aus Griechenland stammende charmante Autorin
prasentiert lhnen mit atmospharischen Bildern und Geschichten ihrer Heimat.

Griechisch kochen in nur 20 Minuten mit 10 Zutaten! Mit diesem Kochbuch zaubern Sie im
Handumdrehen beliebte griechische Klichenklassiker — einfach und unkompliziert.
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