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Die kleine Duft-Manufaktur

Mit natürlichen Zutaten & ätherischen Ölen. 60 Rezepturen für Parfums,
Raumdüfte, Potpourris und mehr

Natürliche Düfte aus der eigenen Duft-Manufaktur
Düfte haben einen immensen Einfluss auf unsere Gefühlswelt! Doch
oft weiß man nicht, welche möglicherweise schädlichen Stoffe in
kommerziellen Produkten enthalten sind. Dieses Buch präsentiert 60
Rezepturen, mit denen Sie u.a. Duftsprays, Raumdüfte oder Parfums
selber machen – ganz einfach mit natürlichen Zutaten und
ätherischen Ölen. Lernen Sie das ABC der Duftherstellung – von
den wichtigsten Zutaten und Materialien, der Basis-, Kopf-, & Herznote
des Duftes bis zu den Duftfamilien, Mischungsverhältnissen und der
Lagerung.

Einfach und natürlich wohlriechende Düfte selbst herstellen
Ob der Duft von frisch gepressten Orangen, einer Meeresbrise oder
einer Blumenwiese im Sommer – der Geruchssinn ist unmittelbar mit
unseren Emotionen gekoppelt und kann uns in Erinnerungen
schwelgen lassen. Dieses Handbuch präsentiert Ihnen die 
Grundlagen der Duftherstellung: lernen Sie Gerüche zu definieren,
einzuordnen und perfekt einzufangen und mischen Sie herrliche 
Eigenkreationen, mit denen Sie Körper und Räume in wohlriechende Duftwolken hüllen, die
Glücksgefühle wecken und das Wohlbefinden steigern.

- 60 Duft-Rezepturen für Körper- und Raumdüfte: Ob DIY-Parfum mit Rosenblüten- und Vanillearoma,
beruhigender Lavendelroller, Orangenblütenspray, Gute-Laune-Cremeparfum oder Badesalz-Pralinen –
kreieren Sie originelle Duftprodukte mit 100% natürlichen Inhaltsstoffen für verschiedene Anlässe. Ideal
auch zum Verschenken!
- Basics der Duftherstellung: Welcher Dufttyp soll es sein? Wie setzt sich ein Duft zusammen? Wie
werden Zutaten und Materialien gelagert? Ein einfacher und unkomplizierter Einstieg in die Duft-
Manufaktur!
- Ultimatives Duftwissen: Vom Duftkreis über die verschiedenen Duftfamilien bis zum Vokabular der
Düfte – schulen Sie Ihre Nase und Ihr Verständnis für Düfte.

Tauchen Sie ein in die vielfältige Welt der Düfte und mischen Sie Ihre eigenen Duftkreationen aus
natürlichen Inhaltsstoffen!
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