Heute back ich ... Brot!

Der Weg vom Getreide zum Mehl und 20 leckere Rezepte mit Schritt-flr-
Schritt-Anleitungen fir Kinder ab 6 Jahren

Was duftet da so gut? -

Selber Brot backen ist angesagt! Von Baguette und Sauerteigbrot bis wos ¥

hin zu Fladenbrot, Bagel und Pizza: 20 Rezepte zeigen Kindern ab 6 oY &
Jahren die ganze Vielfalt des Brotbackens. Mit Fotoanleitungen

lassen sich die Rezepte ganz einfach umsetzen. Und nebenbei M3

kénnen junge Backer*innen sich mit den bunt gestalteten Infoseiten

beschaftigen. Dort erfahren sie, wie Getreide angebaut und zu Mehl =

verarbeitet wird, welche Brotsorten es gibt und was in einer Backerei
passiert.

Lesen, kneten, backen!

Es ist etwas ganz Besonderes, wenn der Duft von frisch gebackenem
Brot durch die eigene Wohnung zieht und man den knusprigen, noch
warmen Laib in den Handen halt. Das macht auch das Backen mit
Kindern zu einem wunderbaren Erlebnis. Mit diesem Buch finden
Familien einen super Einstieg in die Welt des Brotbackens. Humorvoll
und farbenfroh illustriert wird erklart, wie Getreide angebaut und geerntet wird, wie es zu Mehl verarbeitet
wird, welche Mehl- und Brotsorten es gibt und was in einer Backerei passiert.

* Ein einzigartiges Buch zum Brot backen mit Kindern

« 20 Rezepte von hell bis dunkel und von herzhaft bis sif3

« Ubersichtsseiten bieten Unterhaltung und Informationen rund um Brot

« Schritt-fir-Schritt-Fotografie und viele lustige und farbenfrohe lllustrationen

Macht Spalf3, schmeckt und informiert: Das erste Rezeptbuch zum Brot backen speziell fur Kinder!

Dieses Buch ist bei Antolin verfugbar.
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