
Boris Entrup

Schnelle Haar- und Make-up-Ideen

Der Erfolg der Bücher von Boris Entrup spricht für sich. Jetzt verrät er
seine besten Ideen sowohl für Make-Up als auch für Haar. Denn
angefangen hat der sympathische Styling-Experte eigentlich als Hair-
Stylist. Nun kommt sein erstes Buch, das sich auch den Haaren
widmet und dadurch ganzheitliche Stylings in den Vordergrund rückt.
Frische, zeitgemäße Looks für Alltag, Job und Freizeit!

Boris Entrup hat 35 Komplett-Looks entwickelt. Diese können alle
problemlos dank der über 200 Fotos und Anleitungen selbst
nachgestylt werden. Die Models sieht man im Buch ohne helfende
Hände und so erkennt man gleich welcher Handgriff wie funktioniert.
Die Looks eignen sich für verschiedene Anlässe, sei es für’s Büro,
den Alltag oder Freizeitunternehmungen. Der Autor erklärt außerdem
auch Grundtechniken, zum Beispiel wie Eyeliner richtig aufgetragen
wird. Auch Beauty-Fragen, die jede Frau beschäftigen beantwortet das
Buch: Wie decke ich Augenringe ab? Was tun gegen
Hautunreinheiten? Wie erwecke ich trockenes Haar wieder zum Leben?

„Schnelle Haar- und Make-up-Ideen“ gliedert sich in fünf Kapitel. Zu Beginn stellt der Autor die
wichtigsten Styling-Tools und Pflegeprodukte für Haut und Haar vor. Anschließend folgen die 35 Looks
sowie die Grundtechniken für beispielsweise Augenbrauen oder Locken. Mit eingestreuten Specials
verrät uns Boris Entrup alles Wissenswerte zu Self-Tanning oder warum Spiral Pins einen Dutt besser
festigen als herkömmliche Bobby Pins. Erstere werden in die Haare gedreht und fixieren sie deshalb
besser. Am Ende runden die Beauty-Specials zu Fältchen oder Haarausfall das Buch ab. Außerdem
finden sich dort Übungen für Gesichtsyoga mit 10 bis 15 Minuten-Workouts für jeden Tag.

Über den Autor: Seine Karriere begann Boris Entrup mit einer klassischen Ausbildung als Hair-Stylist,
assistierte dann im Anschluss bei renommierten Visagisten, bevor er sich selbstständig machte.
Inzwischen ist er ein gefragter Experte für zahlreiche internationale Unternehmen, Shootings, TV-
Sendungen, Fashionshows und Frauenmagazine als Make-up-Artist und Beauty-Experte. Er ist seit 2007
exklusiver Make-up-Artist von Maybelline New York. Seit vielen Jahren ist er Head of Make-up bei der
Berlin Fashion Week. Zu seiner Klientel gehören nicht nur Models aus der Fashion- und Beauty-Branche,
sondern auch prominente Persönlichkeiten, wie Angelina Jolie, Jessica Schwarz oder Kronprinzessin
Mary Elizabeth. Durch seine Inspiration prägt der leidenschaftliche und kreative Make-up-Artist aktuelle
Trends und übersetzt die Looks der internationalen Laufstege für die tägliche Anwendung.
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