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Große Fragen des 21. Jahrhunderts

Durch die #metoo-Bewegung und den Männerrechtsaktivismus sind
traditionelle Vorstellungen von Männlichkeit ein Streitpunkt in vielen
Diskussionen geworden. Aber was genau meinen wir eigentlich mit
"Maskulinität" und warum sollte sie toxisch sein? Dieses Buch
beschäftigt sich mit unterschiedlichen Vorstellungen von Männlichkeit
und wägt zwischen den Vorzügen moderner Definitionen und den
Nachteilen traditioneller Rollenklischees ab.

Das Buch gliedert sich in je 4 Kapitel (Die Entwicklung des
Männlichkeitsbegriffs, Die Macht, Schaden anzurichten, Männer und
zwischenmenschliche Beziehungen, Männlichkeit im Umbruch). Darin
geht es unter anderem folgenden Fragen nach: Wie definieren wir
heute Männlichkeit und die damit verbundenen Verhaltensweisen und
Rollenmuster? Inwiefern und für wen kann Männlichkeit toxisch, also
schädlich sein? Was bedeutet es, ein Mann zu sein? Und warum sind
Männer aggressiver?

Originell, kritisch und anschaulich beschäftigt sich diese DK- Reihe
intensiv mit den spannendsten Herausforderungen unserer heutigen
Gesellschaft. Das innovative Lesekonzept dieser Reihe greift die Lesegewohnheiten vor allem junger
Menschen auf. Es arbeitet mit unterschiedlichen Schriftgrößen, die die Wichtigkeit der einzelnen Absätze
anzeigen und ein schnelles Überfliegen des Buches ermöglichen. Die oft eindringlichen Abbildungen
stellen eine wesentliche Ergänzung der Texte dar. Manche veranschaulichen, andere provozieren oder
geben Denkanstöße, einige liefern zusätzliche Informationen. Eine chronologische Übersicht der
wichtigsten Meilensteine zum Ausklappen befindet sich im hinteren Umschlag.

Über den Autor: Andrew Smiler ist Psychotherapeut. In seiner therapeutischen Arbeit ist er auf
männliche Teenager und Männer spezialisiert und hat bereits mehrere Bücher zu Männlichkeit und der
männlichen Pubertät veröffentlicht.
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