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#dkkontrovers. Sollten wir alle vegan leben?

Große Fragen des 21. Jahrhunderts

Veganismus liegt im Trend – für eine gesündere Ernährung, Tierschutz
oder zur Reduktion von Treibhausgasen. Eine vegane Lebensweise
erfordert jedoch auch eine große Umstellung, kann gesundheitliche
Risiken bergen und ist für viele nicht denkbar.

Dieses Buch der #dkkontrovers-Reihe beschäftigt sich mit den
aktuellen Fragen zur veganen Ernährung sowie Massentierhaltung und
deren ökologischen Folgen. In vier Kapiteln werden die Geschichte,
Hintergründe und Auswirkungen des Veganismus auf individueller,
sozialer und globaler Ebene erläutert. Mit provokanten Fragen wie
“Kann man es heutzutage noch verantworten, Tiere zu essen?“ oder
„Wie würde ein veganer Planet aussehen?“ regt Molly Watson zur
Meinungsbildung an und animiert dazu, sich mehr über die Herstellung
unserer Nahrungsmittel zu informieren. Eine mutige Bildauswahl zeigt
die Schattenseiten der Ernährung auf Basis von Tierprodukten. Das
innovative Lesekonzept greift die Lesegewohnheiten vor allem junger
Menschen auf: Es arbeitet mit drei verschiedenen Schriftgrößen, die
ein schnelles Überfliegen des Buches ermöglichen. Je nach Interesse
und Zeit kann das Thema vertieft werden. Die oft eindringlichen
Abbildungen stellen mit Denkanstößen eine wesentliche Ergänzung der Texte dar. Eine chronologische
Übersicht der wichtigsten Meilensteine zum Ausklappen befindet sich im hinteren Umschlag.

#dkkontrovers, die Reihe zum gesellschaftlichen Diskurs, fordert interessierte Heranwachsende und
Erwachsene zur Auseinandersetzung mit verschiedenen Themen heraus. Ein weiterer Titel der Reihe
zum Thema Männlichkeit erscheint zeitgleich, sechs sind bereits erschienen. 

Über die Autorin / den Herausgeber: Die Autorin Dr. Molly Watson ist Chefredakteurin von Edible
Communities. Unter anderem schrieb sie für The New York Times, Washington Post, Elle, Sunset und
Best Food Writing und veröffentlichte mehrere Kochbücher. Der Herausgeber Matthew Taylor ist
Geschäftsführer der RSA (Royal Society of Arts). Als Autor, Redner und Mitarbeiter von Funk und
Fernsehen hat er zahlreiche Artikel über Politik, gesellschaftliche Entwicklung, die Reform des
öffentlichen Dienstes und Kulturtheorie geschrieben.
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