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Von Tutu und Schläppchen über das richtige Aufwärmen bis hin zu
typischen Positionen an der Stange - das alles erlebt Marie in ihren
ersten Ballettstunden. Stimmungsvoll fotografiert rückt das Buch Marie
und weitere Kinder einer Ballettklasse in den Mittelpunkt und lässt
kleine Leser, die selbst davon träumen, einmal als Primaballerina zu
tanzen, richtig am Geschehen teilhaben.

Viele kleine Mädchen lieben es zu tanzen und starten im Alter von 4
Jahren auch ihre ersten Tanz-/Turn-/Ballettkurse. Sie lieben es ein
Tutu anzuziehen, die Haare schön herzurichten und an einer
Aufführung teilzunehmen. Dieses Buch bietet einen ersten Einstieg in
die Welt des Balletts. Die Leser begleiten Marie zu ihren ersten
Unterrichtsstunden in einer Ballettschule. Es wird gezeigt, was man im
Unterricht anzieht, wie man sich aufwärmt und welche Schritte und
Grundpositionen es gibt. All das probiert Marie mit ihren neuen
Freunden in der Ballettklasse aus. Außerdem schauen sie auch den
größeren, professionellen Tänzern dabei zu, wie sie springen und ausdrucksstark tanzen.
Außergewöhnliche Fotos bringen die Stimmung dieser zauberhaften Ballettwelt wunderbar zur Geltung.
Die Bilder im Buch strahlen zudem eine große Natürlichkeit und Liebenswürdigkeit aus und lassen die
Leser unmittelbar am Geschehen im Ballettsaal teilhaben. Gleichzeitig werden die klassischen Haltungen
und Positionen in den Fotografien veranschaulicht. Es wird zudem erklärt, dass viele Namen im Ballett
aus dem Französischen kommen. Die wichtigsten Begriffe werden zusätzlich in einem Glossar
zusammengefasst.

In diesem zauberhaften ersten Ballettbuch für kleine Mädchen lernen die jungen Leser alles über die
ersten Ballettstunden – von der Kleidung, über Aufwärmübungen bis hin zu ersten Schritten und
Positionen. Ein wunderbarer Einstieg in die Welt des Balletts.   
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