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Klimafreundlich gärtnern

Aktiv werden und den ökologischen Fußabdruck verbessern

Welche Pflanzen binden besonders viel Kohlendioxid? Ist Beton
umweltfreundlich? Und was tun mit Gartenabfällen? Die Autorin
informiert wissenschaftlich fundiert über Umweltthemen und erklärt
Zusammenhänge, gibt praktische Anleitungen und regt ihre
Leser*innen zu Kreativität und Eigeninitiative bei der klimaneutralen
Gartengestaltung an.

Dieses Gartenbuch vermittelt zahlreiche Fakten und Zahlen über
ökologisches Gärtnern und erklärt Zusammenhänge zu
Kohlenstoffkreislauf und Nachhaltigkeit. Ideen von der Gartenplanung
über die Verwendung nachhaltiger Materialien bis hin zu
Gemüseanbau und den Umgang mit Schädlingen werden auf
interessante Weise und leicht verständlich ohne erhobenen
Zeigefinger präsentiert. Gärtner*innen erlangen ein umfassendes
Know-how weit über die üblichen Gartenthemen hinaus. Es gibt
beispielsweise eine Anleitung, wie man mit seinem Gewächshaus
Solarenergie gewinnen kann. Das macht Lust auf Gartenarbeit, ganz ohne schlechtes Gewissen.

Über die Autorin: Sally Nex arbeitete 15 Jahre als Journalistin bei BBC Radio, Fernsehen und World
Service. Seit 2006 widmet sie sich dem Gartenbau. Sie schreibt, lehrt und hält Vorträge über
Gemüseanbau, Selbstversorgung und nachhaltiges Gärtnern. Sie schreibt regelmäßig Kolumnen für das
BBC Gardeners World Magazine, das RHS-Magazin The Garden, Grow Your Own und The Guardian.
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