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Grünes Gartenwissen. Gemüse anbauen

Über 40 übersichtliche Pflanzenporträts bieten Infos zu Pflanzung bzw.
Aussaat, Bodenbedarf, Standort und Ernte

Angefangen bei der Planung bis hin zur Ernte des eigenen Gemüses
gibt es in Nutzgärten vieles zu beachten. Dass der Gemüseanbau zur
Selbstversorgung trotzdem jede Menge Spaß und viele köstliche
Belohnungen bereithält, dafür sorgt der neue Ratgeber aus der Reihe
"Grünes Gartenwissen. Das Buch bietet im ersten Kapitel kompaktes
und anschauliches Hintergrundwissen zur Planung und Vorbereitung
des Gemüseanbaus: Wo soll das Gemüse wachsen, was ist wann zu
tun, wie wird der Boden vorbereitet, was wird gepflanzt und was
ausgesät, was ist beim Düngen zu beachten? etc.

Anschließend werden detaillierte Infos zu den einzelnen Pflanzen
gegeben (Salate und Kräuter, Erbsen und Bohnen, Lauchgewächse,
Sommergemüse, Wurzeln und Knollen, Blattgemüse), wobei jedes
Kapitel mit einer Übersicht zur ersten Hilfe abschließt. Dadurch erhält
man schnell einen Überblick und kann gezielt nachschlagen. Schritt-
für-Schritt-Anleitungen und Fotos erklären grundlegende Techniken.
Hintergrundwissen zur Vorbereitung des Gemüseanbaus geht der Vorstellung von zahlreichen Pflanzen
und praktischen Anleitungen voran. Expertentipps leisten schließlich Erste Hilfe bei Problemen.

Mit diesem praktischen Gartenbuch kann sich jeder den Traum vom eigenen Gemüsebeet erfüllen und
schon bald erfolgreich Zwiebeln und Tomaten pflanzen, pflegen und ernten. Von Artischocken über
Gurken, Spinat und Kürbis: Die Bandbreite ist umfassend und vielfältig. Mehr als 40 verschiedene
Pflanzen werden präsentiert. Die Leser*innen lernen außerdem ein eigenes Hochbeet zu bauen und die
Ernte richtig zu lagern. Gemüse anbauen für Gartenneulinge leicht gemacht. Freuen Sie sich auf Ihre
erste eigene Gemüseernte – egal, ob aus dem Garten oder vom Balkon.

Über die Autorin: Jo Whittingham ist Gartenjournalistin mit einem Aufbaustudium in Gartenbau an der
University of Edinburgh und einer Leidenschaft für den Anbau von Obst und Gemüse. Sie ist eine
ehemalige Gartenkolumnistin für die Zeitung The Scotsman und hat auch für eine Reihe von
Gartenmagazinen geschrieben.
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