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Montessori flr die ganze Familie

Einfache Ideen fur mehr Harmonie und Achtsamkeit im Alltag

Mit den Montessori-Prinzipien zu mehr Harmonie und Achtsamkeit im >
Familienalltag! )
Das g??anzheitliche Montessori-Buch fir Eltern zeigt mit konkreten
Ideen, wie man das Montessori-Konzept nachhaltig in das
Familienleben integrieren kann. Ob gegenseitiger Respekt oder das
Fordern von Freiheit, Neugier, Individualitdt und Eigenverantwortung
— verstandlich und klar werden die grundlegenden Montessori-
Werte anhand alltagsnaher Beispiele veranschaulicht und
mit praktischen Tipps umgesetzt.

Der umfassende Elternratgeber unterstiitzt dabei, Kinder mithilfe des y -
Montessori-Konzepts zu unabhangigen, selbstbewussten und e iy ./;‘”,
glicklichen Erwachsenen zu erziehen — ganz ohne Zwang und il . ‘
konservative Strenge. Mit praktischen Vorschlagen fir verschiedene Einfache idean fir mebe Harmonie
Lebensbereiche stimulieren Eltern so den eigenverantwortlichen e
Lernprozess ihrer Schiutzlinge — ob bei Hausarbeiten oder den

Hausaufgaben.

« Die Montessori-Prinzipien auf einen Blick: Gegenseitigen Respekt zeigen, Verantwortung fur das
eigene Tun oder Kreativitat und Neugier wecken — klar und gut verstandlich wird das Montessori-Konzept
vermittelt.

« Konkrete Umsetzungsvorschlage: Ob beim Morgenritual, nach der Schule, bei gemeinsamen
Mahlzeiten oder zur Bettgehzeit — praktische Tipps erleichtern die Integration der Montessori-Werte in
den Familienalltag.

« Anschauliche Beispiele: Tagliche Routinen schaffen, Kinder je nach Alltag in die Verpflichtungen
einbinden, Kinderzimmer und gemeinsame Wohnraume kindgerecht einrichten — zahlreiche Beispiele flr
den Alltag unterstiitzen dabei, die Montessori-Philosophie nach und nach bei Ihren Kindern zu

etablieren.

Montessori fur Eltern! Dieser umfassende Elternratgeber bietet eine frische Perspektive auf elterliche
Erziehungsmethoden und praktische Vorschlage flir die nachhaltige Bereicherung des Familienlebens.
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